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I. Mi az energia?

Szial

A nevem Nap Robi, és én fogok segiteni neked
abban, hogy hogyan tudsz akar te magad is tenni a
kornyezetért, ezzel egyiitt a Foldiink biztonsagos
jovojéért.

Ne feledd, a tenger is cseppekbdl dll, azaz ha
mindenki csak egy picit tesz hozza, hogy javitson

kornyezetén, annak egyiitt 6riasi hatdsa lesz!

Kornyezetiinkben mindig torténik valami. Gondold
végig, amikor az iskolaba jossz, mi minden zajlik
koriilotted! Nézziik csak! Felébredsz, kimész a fiirdészobéaba, felkapcsolod a villanyt,
lathatod, hogyan folyik a viz a megnyitott csapbol. Kinyitod az ablakot, kint fuj a szél és
hordja a faleveleket. Elindulsz az iskolaba, jonnek-mennek koriilotted az emberek, rohannak

az autok, ropkodnek a madarak.

Most is, amikor ezt a kis tanulmanyt
olvasod, energia sziikséges a
megjelenitéshez, de benned is energiaigényes
folyamatok jatszédnak le, példaul mikor
y testnevelés oran futnotok kell.

Mindezek mozgatorugoja az energia. Az
energia hozza létre a  valtozasokat

kornyezetiinkben és az egeész

vildgmindenségben. Energiara van
sziikséged, hogy mozogni tudj, hogy megértsd a tananyagot, hogy beszélgetni tudjunk.
Energidra van sziikséglink, hogy meleg és vilagos legyen az otthonunkban, hogy kozlekedni

tudjunk vagy kézosen hallgassunk egy kis zenét.



Mire hasznaljuk az energiat?

Mindennapi életiink nem képzelhetd el energia nélkil. A
tisztalkodashoz, a mosashoz, a takaritdshoz, a vildgitashoz, a
KX = fozéshez és a haztartasi gépeink hasznalatahoz elektromos aramra,

valamint gazra van sziikség.

| / Egy  haztartasban  az

* energiafelhasznalas  donté

= tobbségét a fiités adja. A

b fiitési  energia  eldallitasa

viszont nagymértékben hozzajarul a

kornyezetszennyezéshez.

Mibél nyerjiik az energiat?

Az energiat energiahordozokbol nyerjiik. Ezeket pedig a természetben taldljuk meg,
melyeket bonyolult folyamatok sordan atalakitunk, hogy fel tudjuk haszndlni a
mindennapjainkban.

Az energia forrasa alapvet6en kétféle lehet:

— nem megujulo és

—  megajulo.

I1. Energiaforrasok

Azok az energiaforrasok, melyeket folyamatosan felhaszndlva mennyiségiik iddvel

csokken, nem megujuld forrasoknak nevezziik. Ezek azok az

energiahordozok, melyek é¢vmilliokkal ezeldtt alakultak ki,
mint a kdszén, az olaj vagy a foldgaz. Ezeket nevezziik
Osszefoglaldan, energiahordozoknak. Azért kaptak
ezt a nevet, mert novényj maradvanyokbol, azaz  idegen

szoval fossziliakbol keletkeztek.



Pl., amikor autdval utazunk, akkor atalakitott olajat, azaz benzint hasznalunk, ¢és a benzin
nem termelddik ujra, igy elobb-utdbb elfogynak a vilag olajkészletei.

Vagy sok lakasban foldgéazzal fitiink, melynek készletei szintén végesek.

A nem megujuld energiaforrasok kozé soroljuk az atomenergiat is, mivel azt egy ércbdl, az
uranércbdl allitjuk elo.

Azok az energiaforrasok viszont, melyek a hasznositas
soran nem csOkkenek, és akar tobb szaz év mulva is
termelhetd beldliik energia, megijuloknak nevezziik.

Példaul a Nap ugyantgy fog siitni a késébbiekben,
fliggetleniil attol, hogy most hasznositjuk-e az energiajat
vagy sem.

A megujuld energiaforrdsokhoz soroljuk a szél
energiajat, mivel a szél mindig fijni fog, a viz energiajat,

mivel a folyok mindig rohanni fognak a tenger felé. Még a f6ld mélyében zajlé radioaktiv
a hulladékbol is képesek vagyunk energiat
eléallitani.  Hulladék is  folyamatosan
képzddik, igy ez is megujuld energiaforras.

A ndvények ¢és allatok maradvéanyait
hasznositva is energidt tudunk kinyerni, ezt

Osszefoglaldan biomasszdanak nevezziik.




Ha jobban megnézziik, azt latjuk, hogy a

napenergia €s a szélenergia, a biomasszabodl nyert
energia kozvetlen médon vagy kozvetve a Nap

energiajabol szarmazik.

I11. Energia a kornyezetiinkben

Barmerre jarunk, akar a lakasban, az iskolaban, az utcan, mindenhol energiat hasznalunk

fel, néha fel sem tiinik, hogy mi minden hasznal fel energiat. Ahhoz, hogy a dolgok mozogni,

miikddni tudjanak, energidra van sziikségiilk, még az ¢l6lényeknek is energia kell a

novekedéshez.

Miutan megismertiik, hogy mi az energia, ¢s tudjuk, hogy mire hasznaljuk fel, felmeriil a

kérdés, hogy mégis hogyan jut el az otthonunkba, az iskolaba, a gyarakba az energia, azaz,

hogy valik felhasznalhatdva a kibanyészott szén vagy a kitermelt kdolaj, esetleg a Nap, a viz

vagy a Fold belsejének energiaja?

A megoldas egyszeri. Az eredeti
(nyers)anyagokat un. eromiivekben
atalakitjak bonyolult folyamatokon
keresztiil, vagy az otthonokban néhany
berendezés segitségével teszik
felhasznalhatovd, és az igy atalakitott
energiaforrast  kiilonféle  vezetékeken
juttatjdk el a hazakhoz, gyarakhoz. Ilyen
vezetékeket — mindenfel¢  lathatsz  a
kornyezetedben. Példaul, az utak mentén
lathato villanyvezetékek, azok, melyek az
aramot juttatjak el a lakasba, iskolédba és a

tobbi helyre.




1. Energia otthon

Jarjuk végig képzeletben a lakdsunk helyiségeit, és vegyiik szemiigyre, hogy melyik targy
hasznal energiat, és nézziik is meg, hogy milyen energiat hasznal fel:

TV — elektromos energia

taviranyito - akkumulétor

hi-fi berendezés — elektromos energia

DVD lejatszo — elektromos energia
szamitogép — elektromos energia
faliora — galvanelem vagy akkumulator

ventilator — elektromos energia

csillar — elektromos energia

lampa — elektromos energia

radidtor — forré viz, amit foldgazzal, elektromos energiaval, a Nap vagy a Fold hdjével
melegitenek fel

mobiltelefon - akkumulator

kandall6 — tiizifa.

Vajon milyen targyak hasznalnak fel energiat a fiirdészobaban?

csap meleg vize — f6ldgaz vagy elektromos energia melegiti fel

zuhany meleg vize — f6ldgaz, elektromos energia, a Nap vagy a Fold h6je melegiti fel
lampa — elektromos energia

hajszarito — elektromos energia

borotva — elektromos energia

mosogép — elektromos energia

centrifuga — elektromos energia

Nézziink be a konyhaba is:

tlizhely — foldgaz vagy elektromos energia
mikrohullamu siit6 — elektromos energia
hiitészekrény — elektromos energia

lampa — elektromos energia

bojler — foldgaz vagy elektromos energia

vizforral6 — elektromos energia



robotgépek — elektromos energia

kenyérpirito — elektromos energia

2. Energia az iskolaban
Ahogy otthon, az iskoldban is hasznalunk
. energiat, jarjuk végig, hogy mire:
folyoso vilagitas — elektromos energia
tanterem vilagitas — elektromos energia
fiitétestek — foldgaz vagy megujuld
energia
szamologép — elem vagy napenergia

szamitogép — elektromos energia

3. Energia az utcakon

Energiat nem csak otthon és az iskoldban hasznalunk
fel, hanem az utcakon is.

Nézziink néhany targyat, amik energiat hasznalnak
fel:

- kozlekedési lampak — elektromos energia,

- autdk — benzin, gézolaj, gz,

- elektromos kerékpar — akkumulator.

Gondolkozzatok el ti is, hogy milyen targyakat,

eszkozoket talaltok, ami még energiat hasznal fel!

IV. Energiapazarlas — takarékoskodj az energiaval!

Miért kell takarékoskodnunk az energiaval?
Barmi is hasznéljon energiat, az energiaforrdsok egy része eldbb-utobb elfogy a Foldon,
valamint az energia pénzbe keriil. Példaul, ha télen a tanteremben melegben tildogélsz, azért

az iskola fizet sok pénzt. Ha otthon egész nap megy a szamitogéped, azért a sziileid fizetnek.



Ha megtalaljuk azokat a forrasokat, ahol energiapazarlas folyik, sok pénzt és energiat
takarithatunk meg.

Az energiatakarékoskodds nem csak amiatt
fontos, hogy pénzt sporoljunk. Ugyanis, minél
tobb energiat hasznalunk, anndl tobb szén-
dioxid keriil a levegdbe, mely a fltdanyag
elégetésekor termelddik. Ez hozzajarul a Fold
felmelegedéséhez, ami arvizekhez, ¢hinséghez
¢s az ¢élovilag jelentds pusztuldsahoz vezethet.

Ha energiat haszndldé  berendezéseink

olyankor is folyamatosan iizemelnek, amikor

nem haszndljuk Oket, akkor beszéliink
energiapazarlasrol.

Hol tehetiink a pazarlas ellen? Barmennyire /
e
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is meglepd, te is tudsz tenni ellene! /

Csak egy mozdulat!

Egy atlagos televizid készenléti allapotban aramfogyasztasa
kétotodét hasznalja el. Ha tévézés utan kinyomod a ,,stand by”
gombot, azzal nem csak energiat, de akar évi 9 ezer forintot is
sporolhat a csaladod.

Ne hagyd készenléti allapotban az elektromos késziilékeket,

hasznald a fékapcsolot, és kapesold ki 6ket!

Huzd ki!

A telefontoltét (€s minden egyéb toltot) felesleges a
konnektorban hagyni, ha nincs hasznalatban. Az altaluk
felhasznalt energia 95 sz4dzaléka megy kérba, ha allandéan az

aljzatban van.




Fiirdés helyett inkabb zuhanyozz!
A zuhanyzashoz negyedannyi energia sziikséges, mint a fiirdéshez. A kis vizatfolyasu
zuhanyrézsaval tovabbi energiat sporolhatsz meg, mikdzben ugyanazt a kényelmet biztositja,

mint nagyobb atmérdju testvérei.

Tetot az edényre!

F6zésnél rengeteg energiat sporolhatsz meg. F6zés kozben
ne nyuljanak tal a langok az edény aljan, és fedd le az ételt,
vagy nézd meg, hogy anyukdd betartja-e ezt a
szabalyt! Ha kuktafazékban késziil az étel, azzal a

hagyomanyos f6zésre forditand6é energia akar 70

szézaléka is megsporolhato.

Annyi vizet, amennyi kell!
Egy csésze kavéhoz, vagy egy bogre tedhoz felesleges a kelleténél tobb vizet forralni. Ha
napi szinten minden ember egy literrel kevesebb felesleges vizet forralna fel, a megtakaritott

energia elég lenne az Eurdpéban talalhaté utcdk egyharmadanak kozvilagitasara.

Zard el!

Egy fogmosashoz hany pohar viz kell? Egy, esetleg
kett6? Ez kb. 4 deciliter. Ha folyd viz mellett stirolod a
fogadat, akar 8 liter vizet is elpazarolhatsz. Ha nem
szereted a poharat, akkor csak Oblitéshez nyisd ki a
csapot, gy nagyjabol csak 1 litert hasznalsz fel.

A csopog6 csapokat is javittassatok meg, azok is sok

vizet pazarolnak!

Ne égjen feleslegesen!

Ha nem Kkell a villany, kapcsold le! Pénzt és energiat sporolhatsz azzal, ha nem az 6t €g6s
csillar vilagit a szobaban, hanem egy olvasdlampa. Még tobbet sporolhatsz azzal, ha le is
kapcsolod, mikor nincs senki a szobaban. Apropd, az energiatakarékos izzokat nem szabad

stirtin kapcsolgatni!



Tolts Gjra!
Walkman, discman, mp3, mp4, digitdlis fényképezdgép, vezeték nélkiili egér a
szamitogéphez, zseblampa, és minden, amibe elem kellhet. Ezekhez hasznélj ujratdlthetd

elemeket! Olcsobb, tartésabb, nagyobb teljesitményli, €s nem termel annyi veszélyes

hulladékot!

Kevesebb szemetet!

Keriilni kell az egyszer hasznalatos termékeket! Hasznalj sajat bevasarlotaskat a nylon-
szatyrok helyett! Gytjtsd szelektiven a hulladékot! A heti tobb kilogramm reklamujsagnak, a
mianyag palackoknak ¢s az tivegnek jobb helye van az erre kihelyezett kukdkban s utdna az

ujrahasznositasban, mint a szeméttelepeken.

= A hiitést nem igényld élelmiszereket (pl. felbontatlan konzerv) nem kell a hiitdben
tarolni.

= Ne tegyél a hiitébe meleg ételeket, mert plusz energiat igényel a lehiitése.

» A hiitészekrények ajtajat lehetleg ne nyitogasd gyakran, és csak rovid ideig.

= Hosszabb tavollét esetén teljesen kapcsold ki a haztartasi késziilékeket!

V. Osszefoglalas

Az elmult percekben megtudtad, hogy mi az energia, és hogy mennyi mindenre hasznaljuk,
hogy energia nélkiil nem is tudnank létezni.

Arr6l is tudomdst szereztél, hogy néhany energiaforrds, melyeket széles korben
hasznalunk, idével kimeriilhetnek, elfogyhatnak, és ezek hasznalata sok kart okoz a Foldnek,
szennyez¢s vagy az éghajlat melegedése réveén.

Vannak viszont megujuld energiaforrasok, amik szinte korlatlanul a rendelkezésiinkre
allnak, és ezek fokozottabb hasznalataval a Fold is egészséges maradhat.

Es ami nagyon fontos, mindezekért te magad is tehetsz akér otthon, akar az iskolédban, csak

egy kis odafigyelés sziikséges!

Jo kutakodast kivan a munkafiizet feladataihoz Nap Robi!

Sziasztok!
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